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Раздел 1. Содержание, цели и задачи программы

Цель: 

создание условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период; физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию детей.

Задачи:
1.Создавать  условия, обеспечивающие   охрану здоровья   детей, предупреждение   заболеваемости  и  травматизма;

2. Реализовывать  систему  мероприятий, направленных   на  оздоровление   и физическое  развитие   детей, их  социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие;

3. Осуществлять санитарное  просвещение   родителей  по  вопросам  оздоровлении детей  в  летний  период;

4. Осуществлять педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей в летний период, по развитию качеств личности, недостаточно сформированных в соответствии с данными мониторинга детского развития;
5. Осуществлять методическую работу, способствующую введению ФГОС ДО в ДОУ.

Содержание программы: 
Содержание программы разработано по всем направлениям развития с обязательным выполнением всех необходимых требований ФГОС ДО через интеграцию освоения  образовательных областей (физическое, социально-коммуникативное, речевое, познавательное, художественно-эстетическое развитие). Отдельно на летний период спланирована физкультурно-оздоровительная работа с детьми. Основное средство предупреждения простудных заболеваний – естественные оздоровительные факторы.  Целесообразное использование воздуха, солнца, воды помогает выработать у ребенка приспособительные реакции к меняющимся условиям.
Принципы планирования оздоровительной работы:
·  комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;

· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;

· преимущественное использование не медикаментозных средств оздоровления;

· использование простых и доступных технологий;
· формирование положительной мотивации у детей, медицинского персонала и педагогов к проведению профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;

· интеграция программы профилактики закаливания  в семью.

Организационно-методическая работа также планируется на каждый месяц лета и включает в себя тематические консультации педагогов, семинары, практикумы, оперативный и тематический контроль, педсовет.

Успех летней оздоровительной работы с дошкольниками во многом определяется тем, насколько грамотно и своевременно подготовился к ней весь коллектив дошкольного учреждения. План летней оздоровительной  работы детально обсужден в коллективе детского сада,  определена роль каждого члена коллектива в его выполнении. При этом  учтены пожелания и предложения воспитателей, специалистов, их творческие идеи, которые воплотятся в интересные мероприятия.

Нормативные документы:
Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012, нормативными правовыми документами, регламентирующими функционирование системы дошкольного образования в РФ:  
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014( «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;  
- Приказ Министерства образования и науки России от 17.10.2013 №1155 «Об( утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и( организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13» Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26  
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 «Об( утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 
- Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений»;
а также нормативными правовыми документами, регламентирующими функционирование МБДОУдс № 4 «Березка»:
-  Устав МБДОУдс № 4 «Березка»; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 27.01.2015 г., регистрационный № 4211;
- Основная образовательная программа дошкольного образования, разработанная педагогами МБДОУдс № 4 «Березка» самостоятельно (далее – Программа).
 
Раздел 2. План хозяйственно-бытовых   мероприятий.
Цель: обеспечить  сохранность  жизни  и  здоровья   детей  в  летний  период.

	№  п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	1.

 

 
	Очистка территории от мусора и его вывоз
	В течение ЛОП

( по мере необходимости)
	Заведующий, завхоз

	2.
	Побелка деревьев, обрезка кустарников
	В течение ЛОП

( по мере необходимости)

	Завхоз

	3.

 
	Покраска оборудования на детских игровых площадках
	Июнь
	Воспитатели, помощники воспитателей

	4.
	Ликвидация всех травмоопасных мест на участках.
	До 25 мая

	Завхоз

	5.

 
	Завоз песка на игровые площадки
	До 25 мая

	Завхоз

	6.
	Проверка оборудования по пожарной безопасности, проверка запасных выходов и пожарных лестниц

	До 25 мая

	Завхоз

	7.
	Высадка  цветов. Наведение порядка на газонах и клумбах.

	До 25 мая

	Воспитатели, помощники воспитателей

	10.
	Косметический ремонт групповых помещений
	Август 
	Завхоз,

воспитатели


 

 
Раздел 3. Организационная работа
	№  п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Утверждение режима дня на летний оздоровительный период

	Май


	Заведующий



	2.
	Утверждение «Плана воспитательно-образовательной деятельности с детьми» на летний оздоровительный период

	Май


	Заведующий



	3.
	Издание приказов:

- Об организации работы в летний период;

- Об утверждении маршрута пешеходной прогулки за территорией детского сада.

	Май
	Заведующий

	4.
	Инструктаж воспитателей и младших воспитателей:

-Профилактика детского травматизма;

- Охрана жизни и здоровья детей во время прогулок на детских площадках и во время целевых прогулок;

- Правила оказания первой помощи при:

· Травме

· Солнечной ожоге и тепловом ударе

· Укусах насекомых

· Отравлении ядовитыми растениями.

- Организация питьевого режима;

- Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима в ЛОП.

 
	До 25 мая
	Заведующий,
медсестра, 
старший воспитатель

 


 
Раздел 4. Профилактическая работа
	№  п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Оформление санитарных бюллетеней:
- Оказание помощи детям при укусах насекомых

 

- Витаминный календарь

 

-Первая помощь ребенку при отравлении

 
	 

 

- июль

 

 

- июль

 

- август

 

 
	медсестра

	2.
	Беседы с детьми:

- Безопасность в лесу

- Безопасность на воде

- Жгучее солнышко

- Ядовитые растения

- Безопасность на дороге

- Осторожным будь с огнем

-Чистые ладошки – залог здоровья

-Как оказать себе первую помощь?

	В течение ЛОП
	Воспитатели

	3.
	Проведение антропометрических измерений, маркировка мебели

	По плану медсестры
	медсестра,

 Воспитатели.


Раздел 5. Оздоровительная работа с детьми в летний оздоровительный период
 
Это направление работы в нашем детском саду проходит под девизом «Играя – оздоравливать, играя – воспитывать, играя – развивать, играя - обучать».  (Н.Н. Ефименко)
5.1. Содержание оздоровительной работы
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Создание необходимых условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе


	Июнь- август 
	Ст. воспитатель 

Завхоз 

Воспитатели

Родители

	2
	Утренняя гимнастика.

Цель: повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие мелкой моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия
	В течение ЛОП
	Воспитатели 

	3
	Различные виды закаливания (воздушные, солнечные ванны, босохождение, обливание ног прохладной водой и др.).  


	в течение ЛОП 
	Медсестра 

Воспитатели 

	4
	Дыхательная гимнастика по А.Н. Стрельниковой
	в течение ЛОП
	Инструктор по ФК

Воспитатели 

	5
	Подвижные игры:

Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей
	в течение ЛОП
	Инструктор по ФК

Воспитатели 

	6
	Двигательные разминки, Минутки Шалости

(физ.минутки, динамические паузы, музыкальные паузы).

Выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности
	в течение ЛОП
	Воспитатели

	7
	Гимнастика после дневного сна. Дорожки Здоровья.
	в течение ЛОП
	Воспитатели 

	8
	Элементы видов спорта, спортивные упражнения -  способствуют формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению кругозора детей.
	в течение ЛОП
	Инструктор по ФК



	9
	Ежедневное включение в меню свежих овощей, фруктов, соков. 
	в течение ЛОП
	Заведующий 

Завхоз 

	10
	Обеспечить максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, зарядка, физ. занятия, прогулки, развлечения).
	в течение ЛОП 
	Ст.воспитатель 

Инструктор по ФК   Воспитатели 


5.1. Формы оздоровительных мероприятий
	Формы работы


	Содержание занятий
	Условия организации
	Ответственный

	
	
	Место
	Время
	Продолжи-

тельность(мин.)
	

	Утренняя гимнастика

Цель проведения  – повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия
	Традиционная гимнастика (включает простые гимнастические упражнения с обязательным введением дыхательных упражнений):

· с предметами и без предметов;

· на формирование правильной осанки;

· на формирование правильной стопы;

· имитационного характера;

· с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, и др.)

Коррекционная гимнастика (включение в комплекс 3-4 специальных упражнений в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей).
	На воздухе
	Ежедневно
	Мл. гр. -  6

Ср. гр. -  8

Ст. гр.  – 10

Под. гр.  - 12
	Воспитатель

	Подвижные игры

Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей
	Виды игр:

· сюжетные;

· несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания;

· дворовые;

· народные;

· с элементами спорта
	На воздухе, на спортивной площадке
	Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции 
	Для всех возрастных групп –10-12
	Воспитатель, инструктор по ФК

	Двигательные разминки

(физминутки, динамические паузы).

Выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности
	Варианты:

· упражнения на развитие мелкой моторики;

· упражнения на внимание и координацию движений;

· ритмические движения;

· упражнения в равновесии;

· упражнения для активизации работы глазных мышц;

· гимнастика расслабления;

· упражнения на формирование правильной осанки;

· упражнения на формирование свода стопы
	На воздухе, на спортивной площадке
	Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	Мл.гр.- 6

Ср.гр.- 8

Ст.гр. – 10

Под.гр. - 12
	Воспитатель, инструктор по ФК

	Закаливающие мероприятия
	Система мероприятий с учетом состояния здоровья, физического развития, индивидуальных особенностей детей:

· элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, обтирание, обливание ног и пр.);

· закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями;

· специальные водные, солнечные процедуры под контролем медика
	С учетом специфики закаливающего мероприятия
	По плану и в зависимости от хар-ра закалив. мероприятия
	По усмотрению

медицинских работников
	Медицинские работники, воспитатели и специалисты ДОУ

	Гимнастика пробуждения
	Гимнастика сюжетно-игрового характера
	Спальня
	Ежедневно после дневного сна
	Для всех возрастных групп 3-5
	Воспитатель 

	Гимнастика после дневного сна
	Разминка после сна с использованием различных упражнений:

·  с предметами и без предметов;

· на формирование правильной осанки;

· на формирование правильной стопы;

· имитационного характера;

· с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, и др.)

· на развитие мелкой моторики;

· на координацию движений;

· в равновесии
	Спальня или групповое помещение при открытых фромугах
	Ежедневно после дневного сна
	Для всех возрастных групп 7-10
	

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения

Способствуют формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению кругозора детей
	Виды спортивных упражнений:

· катание на самокатах;

· езда на велосипеде;

· футбол;

· баскетбол;

· бадминтон
	На воздухе, на игровой или спортивной площадке
	Ежедневно после дневного сна
	Ср.гр. – 10

Ст.гр. –12

Под.гр. -15
	Воспитатель, инструктор по ФК

	Индивидуальная работа в режиме дня
	Проводится с отдельными детьми или по подгруппам с целью стимулирования к двигательной активности, самостоятельным играм
	В зале, 

на улице
	Устанавливается индивидуально
	Устанавливается индивидуально
	Инструктор по ФК

	Праздники, досуги, развлечения
	Способствуют закреплению полученных навыков, активизации физиологических процессов в организме под влиянием усиленной двигательной активности в сочетании с эмоциями
	На воздухе, на игровой или спортивной площадке
	1 раз в неделю
	Не более 30
	Специалисты ДОУ, воспитатели


Раздел 6. Контроль и руководство  работой ДОУ в летний период

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные



	1. 
	Смотр- конкурс по подготовке к летней оздоровительной работе
	Июнь 
	Заведующий 
Ст. воспитатель 

Завхоз 

	2. 
	Проверка наличия и сохранности выносного материала


	в течение ЛОП
	Ст. воспитатель 

	3. 
	Выполнение инструкций по ТБ и охране труда, инструктаж сотрудников


	в течение ЛОП
	Заведующий 
Завхоз 

	4.

 
	Работа с  родителями
	в течение ЛОП 
	Ст. воспитатель 

	5. 
	Соблюдение режима дня


	в течение ЛОП 
	Ст. воспитатель 

Медсестра 

	6.
	Проведение закаливающих процедур


	в течение ЛОП 
	Медсестра 

	7. 
	Планирование и организация познавательной деятельности детей


	в течение ЛОП 
	Ст. воспитатель 

	8.
	Организация работы по закреплению знаний у детей ОБЖ


	в течение ЛОП 
	Ст. воспитатель 



	9.
	Организация питания: 

· калорийность пищи;

· витаминизация пищи;

· документация по питанию;

· формирование КГН
	в течение ЛОП 
	Заведующий 
Завхоз 

Медсестра 

	10.
	Организация и проведение экскурсий с детьми


	в течение ЛОП 


	Ст. воспитатель




Раздел 7. Содержание воспитательно-образовательной деятельности по реализации ФГОС ДО

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.


	Социально-коммуникативное развитие:

· Различные виды игровой деятельности

· Экскурсии и целевые прогулки с детьми за территорию детского сада:

· пешеходная прогулка на остров «Буян» к реке Дон

· экскурсия в детскую библиотеку

· экскурсия в районный парк

· экскурсия  в музей донского казачества

· Беседы, развлечения, игры  по основам ОБЖ:

· по закреплению знаний ПДД,

· по предупреждению отравлений ядовитыми растениями;

· противопожарная безопасность

· Строительные игры из песка 

· Организация разнообразного ручного труда: 

· из природного материала

· из бросового материала

          -    из бумаги (оригами)
	в течение ЛОП


	Ст. воспитатель

Воспитатели

Инструктор по ФК



	2.
	Познавательное развитие:

· ознакомление с окружающим предметным миром

· беседы

· конкурсы и викторины

· опытная и экспериментальная деятельность

Экологическое воспитание детей:

· ситуационные беседы

· прогулки

· наблюдения

· труд на участке

· путешествие по «экологической тропе»

· сбор природного материала, засушивание растительного материала для гербариев

Конструирование:

· из деревянного конструктора;

· конструктор ЛЕГО

· бросовый материал

· бумаги
	в течение ЛОП
	Воспитатели 

	3.
	Речевое развитие:

· чтение художественной литературы;

· заучивание стихов о лете, окружающем мире

· составление рассказов

· беседы


	в течение ЛОП
	Воспитатели , учитель-логопед

	4.


	Художественно-эстетическое развитие:

· Музыкальные  праздники, развлечения в соответствии с планом на ЛОП 

· Продуктивная деятельность с детьми

· Работа выставочного  Арт-салона  детских работ «Розовый слон»
	июнь-август
	Муз. руководитель, 

Воспитатели

	
	
	в течение ЛОП
	Ст. воспитатель

Воспитатели

	5. 
	Физическое развитие:

- утренняя гимнастика на улице;

- корригирующая гимнастика после сна, дорожки Здоровья;

- подвижные и спортивные игры;

- физкультурные праздники, развлечения и досуги   
	в течение ЛОП
	Инструктор по ФК

Воспитатели


Раздел 8. Содержание работы с детьми с ОВЗ в летний оздоровительный период

Оздоровительная работа с детьми с ОВЗ осуществляется через проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий, наблюдения за динамикой физического развития и оздоровления детей.
Система оздоровительных и коррекционных мероприятий, обеспечивает личностно-ориентированный подход к каждому ребенку, включает в себя:
-          индивидуальный оптимальный режим;
-          развивающую предметно-пространственную среду и дизайн, обеспечивающие требования ФГОС ДО;
-          материально-техническую и оздоровительные базу;
-          оснащенный физкультурный  зал.
Оздоровительная работа — это комплекс мероприятий по неспецифической профилактике (закаливание, в сочетании с гимнастикой), и мероприятия с использованием современных оздоровительных технологий:
-          точечный массаж биологически активных точек в течение дня;
-          дыхательная гимнастика в утреннее время и коррекционная после сна;
-          музыкотерапия на музыкальных занятиях,
-          коррекционные игры в самостоятельной деятельности детей, на празднике;
-          топтание в тазу с прохладной водой;
-          обширное умывание лица, шеи и полоскание горла прохладной водой;
-          дорожки здоровья (ребристая, солевая) и массажные коврики;
-          подвижные игры, физкультминутки, паузы;
-          пальчиковая гимнастика и гимнастика для глаз;
Вся физкультурно-оздоровительная работа в нашем саду нацелена на укрепление психической, мышечной и дыхательной систем ребенка. Для этого в своей работе мы используем традиционные и нетрадиционные методики: дыхание по методу А. Н. Стрельниковой, методику «Гимнастика маленьких волшебников», психогимнастику «Гимнастика для мозга», массаж, игровые упражнения на тренажерах. 
В ДОУ созданы необходимые условия для обеспечения физического развития детей. Музыкально -  физкультурный зал оснащен разнообразным оборудованием: гимнастическими стенками, кольцами, канатами, тренажерами, массажерами, коррекционной дорожкой «Здоровье» для профилактики плоскостопия и укрепления мышц стопы, атрибутами для организации двигательной активности. Педагогами изготовлено нестандартное физкультурное оборудование. В группах организованы физкультурные уголки, оснащенные в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей. Подобран разнообразный выносной материал для обеспечения полноценной двигательной активности на прогулке.
Для укрепления дыхательной системы в ДОУ существуют методики, позволяющие приучать детей к правильному носовому дыханию (А. Н. Стрельникова «Парадоксальная гимнастика», «Закаливающее носовое дыхание»). 

Дыхательная гимнастика с детьми с ОВЗ используется во время проведения утренней гимнастики, гимнастики после сна, в подвижных играх на прогулках.Использование дыхательной гимнастики как средства оздоровления детей дошкольного возраста создает возможность уменьшения заболеваний дыхательной системы. А это прекрасно дополняет любое лечение, развивает еще несовершенную дыхательную систему ребенка, укрепляет защитные силы организма.
Для профилактики плоскостопия в ДОУ имеются массажные коврики, корригирующие дорожки . Поскольку на стопах расположены рефлексогенные зоны многих внутренних органов, можно утверждать, что ходьба по ортопедическим коврикам не просто лечит плоскостопие и улучшает походку, но и оказывает оздоровительное влияние на весь организм.
Для гармоничного развития личности, формирования потребности в здоровом образе жизни с детьми старшего дошкольного возраста мы включаем подвижные игры с элементами волейбола и баскетбола. Упражнения  с мячом способствуют развитию таких ценных качеств, как ловкость, выносливость, точность и координация движений, укрепляются мышцы рук, также совершенствуется функция равновесия, улучшается осанка.
Раздел 9. Перспективные планы
9.1. Перспективный план организационно – методической работы 

	Содержание деятельности
	Срок выполнения
	Ответственные

	ИЮНЬ

	1. Встречи по вторникам (пед. часы):

· «Организация летней оздоровительной работы в рамках единого образовательного пространства»;

· «Речевые физкультминутки – интеграция речевого и физического развития»;

· «Игры для развития мелкой моторики пальцев рук с использованием нестандартного оборудования»;

· «Мир вокруг нас – возможности детского творчества»
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	Педагог-психолог
Инструктор по ФК, уч.-логопед

Муз.рук

Воспитатели 

	2. Консультации:

· «Двигательная активность как средство полноценного развития детей»

· «Посильный труд дошкольников на воздухе» 
	2 неделя

4 неделя
	Инструктор по ФК
Воспитатель в/ категории

	3. Практикум для воспитателей:

«Лето – прекрасная пора для экспериментирования»
	4 неделя
	Воспитатель в/ категории

	ИЮЛЬ

	1. Встречи по вторникам (пед. часы):
· «Изготовление шумовых инструментов из бросового материала»;

·  «Методика организации различных видов игр на улице»;

· «Организация детской познавательной деятельности в условиях лета»

· «Логопедические игры на прогулке»
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	Муз.рук

Инструктор по ФК

Ст. воспитатель

Уч.-логопед

	1. Консультации:

· «Формирование у детей потребности в экспериментальной деятельности»;

· «Обеспечение двигательной активности, формирование физических качеств в системе физкультурно-оздоровительной работы»
	1 неделя

2 неделя
	Воспитатель в/ категории
Инструктор по ФК

	2. Тематический контроль:

«Организация двигательной деятельности детей летом»
	4 неделя
	Старший воспитатель

	4. Семинар – практикум:

 «Дыхательная гимнастика по А.Н.  Стрельниковой»


	2 неделя
	Инструктор по физической культуре

	5. Смотр – конкурс:

«Мастерская поделок из природных материалов»
	3 неделя
	Старший воспитатель

	АВГУСТ

	1. Встречи по вторникам (пед. часы):

· Подготовка к августовской конференции
· «Театральная гостиная»

· «Развивающие физкультурные упражнения»

· Участие в августовской конференции
	1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя
	Ст. воспитатель

Муз. рук

Инструктор по ФК 

Ст. воспитатель

	2. Консультации:

· «Тематика природы в летней литературной викторине, кроссвордах, ребусах"

· Художественно- эстетическое воспитание детей в летний период»
	2 неделя

3 неделя


	Старший воспитатель
Муз. рук

	3. Семинар:

«Мониторинг развития детей  - основа планирования педагогического процесса»
	1 неделя
	Старший воспитатель

	4. Педагогический совет - круглый стол: 
«Начало учебного года»
	4 неделя
	Старший воспитатель, специалисты ДОУ

	5. Экологическая тропинка:

«Цветы – прекрасные друзья, их любят все – и ты, и я»
	В течение ЛОП
	Старший воспитатель


9.2. Перспективный план работы с родителями

	№
	Содержание работы 
	Сроки 
	Ответственные

	1. 
	Оформление «Уголка для родителей» в группах:

· режим дня в теплое время года; 

· рекомендации:

- по закаливанию детей в летний период;

- по организации двигательной активности;

- по развитию познавательной деятельности.
· информация, направленная на:

- предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма;

- предотвращение детской смертности с учетом сезонной специфики;
· разные виды игровой деятельности

· художественно-эстетическое развитие
	Июнь- Август 
	Воспитатели 

Медсестра 

Инструктор по ФК

Ст. воспитатель  



	2. 
	Консультация для родителей «Как правильно организовать отдых ребенка летом»
	Июль 
	Ст. воспитатель 

Воспитатели 

	3. 
	Консультации для родителей: «Адаптация детей к условиям детского сада»
	Июнь 
	 Педагоги- психологи 

	4.
	Участие родителей в озеленении участков, оборудование детских групповых площадок.


	Июнь 
	Воспитатели, 

инструктор по ФК  

	5. 
	Участие родителей в мероприятиях, проводимых в ДОУ по организации оздоровительной работы в летний период года
	 в течение  ЛОП
	Ст. воспитатель 

Муз. рук. 

Инструктор по ФК 

	6.
	Игры дома в беседке

	Июль, август
	Учитель-логопед


9.3. Перспективный план 
воспитательно-образовательной деятельности с детьми 
в  летний оздоровительный период 2018 г.
	Месяц 
	Неделя 
	Тема недели

	июнь
	1 неделя
	Солнечная

	
	2 неделя
	Солнечная

	
	3 неделя
	Цветочная

	
	4 неделя
	Походная

	
	5 неделя
	Сказочная

	июль
	1 неделя
	Витаминная

	
	2 неделя
	Туристическая

	
	3 неделя
	Лесная

	
	4 неделя
	Водная


	
	5 неделя
	Почвенная

	август


	1 неделя
	Почвенная

	
	2 неделя
	Воздушная

	
	3 неделя
	Зоологическая

	
	4 неделя
	Круизная

	
	5 неделя
	Станичная


9.4. Адаптационный план работы с детьми в летний период

2 младшая группа «Солнышко»

ИЮНЬ

	Дни недели 
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	Неделя знакомств
	4.Знакомство с группой.               с-к. р. 

Пальчиковые игры: «Сорока», «Этот пальчик дедушка».  р.р.           
	5. Беседа о семье.     п.р.

Подвижные игры: «Воробушки и автомобиль», «Паровоз».             ф.р.   
	6.Знакомство с полотенцем.           п.р.

Пальчиковые игры: «Котик – коток», «Замок».                 р.р.
	7.Беседа «Солнце, воздух и вода».      п.р.

Хороводные игры: «Колпачок», «Мы на луг ходили».          ф.р.
	Игры с мыльными пузырями.             с-к.р.

Подвижные игры: «Карусель», «Заинька, попляши».              ф.р.   

	Неделя цветов
	11.Беседа «Что растет на клумбе?»             п.р.

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Заинька,попляши». ф.р.
	12.
	13.Учимся рисовать цветочек.            х-э. р.

Хороводные игры: «Вышла курочка гулять», «Колпачок». ф.р.
	14.Настольные игры: «Чей домик?», «Найди маму».      п.р.

Пальчиковые игры: «Наши пальчики», «Тук-тук, чок-чок».      ф.р.                        
	15.Дидактические игры: «Собери бусы», «Разноцветные шнуровки».            п.р.

Подвижные игры: «Вот поезд наш едет», «Гуси»,«Карусель».  ф.р                

	Неделя безопасности
	18.Беседа «Что такое транспорт?».            п.р.

Подвижные игры: «Воробушки и автомобиль», «Веселый автобус».                  ф.р.
	19.Игра–драматизация «Тили - бом».                          х-э.р.

Хороводные игры: «Мы на луг ходили», «Пузырь».             ф.р.           
	20.Беседа «Огонь добрый, огонь злой».

Конструирование: «Построим домик для матрешки».          с-к.р        
	21.Нарисуем тучку и солнышко .          х-э.р.

Экскурсия по территории детского сада.                      п.р.


	22. Музыкальное развлечение «Солнце воздух и вода – наши лучшие друзья».     х-э.р.

Чтение сказки К. Чуковского «Путаница».      х-э.р.

	Неделя экспериментов
	25.Игры с песком: «Дорожка для куклиных ножек», «Испечем куличи».с-к.р

Чтение «Юные Почемучки» - «Откуда берется дождик?» х-э.р.
	26.Опыты с водой «Разноцветная вода».            п.р.

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Вот лежит лохматый пес».     ф.р.
	27.Наблюдение за ветром с помощью вертушек.               п.р.

Пальчиковые игры: «Этот пальчик дедушка», «Барабан».

                              ф.р.
	28.Развлечение с мыльными пузырями и пеной.               п.р.

Рисование «Разноцветные пузыри».            х-э.р.
	29.Игры со светом и тенью «Солнечные зайчики», «Чья тень?».

Опыт с бумагой «Шуршащие комочки». 

                                п.р.


ИЮЛЬ

	Дни недели
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	Сказочная неделя
	2. Рассматривание иллюстраций к любимым сказкам. х-э.р

Игра – драматизация «Колобок».            х-э.р.
	3.Лепка «Колобок».

                            х-э.р.

Подвижные игры: «Шагают ребята», «Кот и мыши».    ф.р.
	4.Кукольный театр по сказке «Маша и медведь».            х-э.р.

Хороводные игры: «Мы на луг ходили», «Каравай».             р.р.
	5.Дидактические игры: «Узнай героя сказки», «Спрячь колобка».               п.р.

Чтение сказки «Репка».              х-э.р.
	6.Настольный театр по сказке «Репка».      х-э.р.

Подвижные игры: «Птички летают», «Солнышко и дождик».

                                 ф.р.

	Неделя любимых игрушек
	9.Беседа «Моя любимая игрушка».               р.р.

Подвижные игры: «Найди себе пару», «Мой веселый звонкий мяч».                        ф.р.
	10.Рассматривание альбома «Мои игрушки».          х-э.р.

Игры с песком «Печем куличики», «Красивые цветочки».
	11.Рисование «Яркие мячики».            х-э.р.

Дидактические игры: «Собери картинку», «Найди, где спрятано».             п.р.
	12.Рассказ о своей любимой игрушке. р.р

Хороводные игры: «Во поле береза стояла», «Колпачок».

                               ф.р.
	13.Дидактические игры: «Собери картинку», «Назови игрушку».  п.р.

Подвижные игры: «Шагают ребята», «Птички летают».    ф.р.

	Неделя добрых дел
	16.Беседа «Как ты помогаешь маме и папе».                        р.р.

Пальчиковые игры: «Этот пальчик», «Тень-тень, по-те-тень», «Замок».                  р.р.    
	17.Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко».         х-э.р.

Подвижные игры: «Воробушки и автомобиль», «Вышла курочка гулять».   ф.р.
	18.Беседа «Как можно порадовать близких?».

                              п.р.р

Хороводные игры: «Колпачок», «Зайка серый умывается» ф.р 
	19.Лепка «Зернышки для курочки».     х-э.р.

Физкультурное развлечение «В гости к бабушке».           ф.р.
	20.Дидактические игры: «Скажи доброе слово», «Мамины помощники».

Подвижные игры: «Мы веселые ребята», «Через ручеек», «Гуси».       ф.р.

	Неделя театра
	23.Театральная игра «Теремок».           х-э.р.

Подвижные игры: «По узенькой дорожке», «У медведя во бору», «Мышеловка».        ф.р.
	24.Настольный театр «Бычок – смоляной бочок».                х-э.р.

Хороводные игры: «Мы на луг ходили», «Пузырь», «Каравай».
	25.Игровая ситуация «В гости приглашаем».     с-к.р.

Пальчиковые игры: «Пальчик о пальчик», «Тень – тень – по-те-тень», «Ладушки».р.р.
	26.Развлечение «Сказка в гости к нам пришла».           х-э.р.

Дидактические игры «Один – много», «Кто где живет», «Собери по цвету».             п.р.
	27.Праздник «День Нептуна».               х-э.р.

Подвижные игры: «Кот и мыши», «Карусель», «Вышла курочка гулять».                   ф.р.


АВГУСТ

	Дни недели
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	Неделя домашних животных
	30.Беседа «Кто живет у тебя дома».               р.р.

Игры с песком «Испечем куличик для котенка», «Кто прошел по песку».            с-к.р.
	31.Чтение. В.Сутеев «Кто сказал «мяу»?».

                            х-э.р.

Хороводные игры: «Каравай», «Вышла курочка гулять», «Пузырь».            ф.р.
	1.Разучивание потешек «Кисонька – Мурысенька», «Петушок – золотой гребешок».            р.р.

Подвижные игры: «Вот лежит лохматый пес», «Мышеловка».
	2.Рисование «Зернышки для петушка».         х-э.р.

Пальчиковые игры: «Звонкие – ладошки», «Сорока», «Тень – тень, по-те-тень».  р.р.
	3.Кукольный театр «Сказка о том, как флажок, барабан и воздушный шарик дружбу спасли».   х-э.р.

Подвижные игры: «Проползи в воротца», «У медведя во бору». ф.

	Неделя здоровья
	6.Беседа «Грязные руки».                       р.р.

Пальчиковые игры: «Ай-ду-ду», «Пой-ка, подпевай-ка»,«Сорока»

                                  р.р.
	7.Чтение сказки К.Чуковского «Мойдодыр».     х-э.р.

Подвижные игры: «Заинька, попляши», «Карусель», «Шагают ребята».                ф.р.
	8.Беседа «Что такое здоровье».          п.р.р.

Игровые упражнения «Сами делаем зарядку», «Дружи с водой», «Гимнастика для глаз».               ф.р.
	9.Дидактические игры 

«Чего не стало?», «Чудесный мешочек».

Физкультурное развлечение «Помоги медвежонку».       ф.р.
	10.Рассматривание альбомов «Мир спорта», «Здоровье».          п.р.

Подвижные игры: «Мышки водят хоровод», «1,2,3 к дереву беги», «Гуси».

	Урожайная неделя
	13.Занятие – игра «Путешествие по огороду».                  п.р.

Подвижные игры: «Через ручеек», «Кот и мыши», «Поезд».    ф.р.
	14.Разучивание потешки «Огуречик – огуречик».          х-э.р.

Хороводные игры: «Пошел котик на торжок», «Колпачок».
	15.Сюжетно-ролевая игра «Репка».     х-э.р.

Игра – гимнастика «Урожай соберем».

                              ф.р.
	16.Дидактическая игра «Яблоки созрели», «Соберем урожай».                п.р.

Пальчиковые игры: «10 птичек – стайка», «Две лягушки».     р.р.  
	17.Заучивание стихов А.Барто из цикла «Игрушки».           х-э.р.

Игры на ориентировку «Где звенит?», «Далеко – близко», «Верху – внизу».                       п.р.

	Солнечная неделя
	20.Беседа «Куда прячется солнышко».

                                 п.р.

Хороводные игры: «Заинька, попляши», «Во поле береза стояла», «Каравай».ф.р.
	21.Игровая ситуация «Научим мишку кушать аккуратно». 

                             с-к.р.

Игры с песком «Шли по дороге чьи ноги?».

                             с-к.р.
	22.Нарисуем лучики для солнышка.   х-э.р.

Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Птички летают».              ф.р.
	23.Разучивание песни «Солнечный зайчик».

                          х-э.р.

Пальчиковые игры «Вот помощники мои», «Наша Маша».

                            р.р.
	24.Беседа «Почему днем светло, а ночью – темно».                    п.р.

Подвижные игры «Солнце ясное», «Вот лежит лохматый пес».

	До свидания, лето!
	27.Беседа «Чему мы научились за лето». п.р.

Пальчиковые игры «Ладушки – ладошки», «Замок», «Тень-тень-по-те-тень».              р.р.
	28.Показ сказки «Волк и семеро козлят».               х-э.р.

Хороводные игры «Мы на луг ходили», «Вышла курочка гулять».             ф. р.р.


	29.Рассматривание сюжетных картинок о лете.                        п.р.

Подвижные игры «Шагают ребята», «Самолет», «Поезд».

                              ф .р.                                                       
	30.Рисование «Катится клубочек».

                          х-э.р.

Игры с водными игрушками.        с-к.р.
	31.Развлечение «День летних именинников».

                                х-э.р.

Подвижные игры «У медведя во бору», «Мышеловка», «Карусель».             ф.р.


	9.5. Перспективный план воспитательно-образовательной работы с детьми в летний период    средняя группа "Теремок"

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	июнь
	
	
	
	
	
	
	

	1 неделя

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 
	 
	 
	 
	музыкально-спортивный праздник "Мы маленькие дети летом будем отдыхать, бегать,плавать и играть!"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Солнечная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Рисование "Солнышко и тучка" (закрепление навыков работы гуашевыми красками)
	Речевая разминка (русская потешка) "Солнышко покажись!"
	Лепка "Солнечный зайчик" (лепка из теста)
	Наблюдение "Куда уходит солнце" (изменение освещенности и падение температуры воздуха)
	Развлечение "Солнышко лучистое-согревает нас"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Цветочная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра "Добрые слова"
	Труд в природе.Полив цветов и растений на клумбе.
	Изготовление "Цветочных атрибутов" (аппликация)
	Упражнения на дыхание "Одуванчик"
	Беседа "Цветы дома и на улице"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Походная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Артикуляционная разминка Б.Заходер "Топ-топ"
	Изготовление эмблем для похода (аппликация)
	Сюжетно-ролевая игра "Поход в кино"
	Спортивный праздник "Летняя Олимпиада"
	Викторина "Что берем с собой в поход?"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Сказочная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседы: в мире существует очень много сказок.
	Труд в природе,сбор семян (беседы о растениях)
	Сюжетно- ролевая игра "Волшебный лес". "Три медведя".
	Пение: "Маленький кузнечик". "Тихая сказка". Е.Поплякова
	Речевая игра: А.А.Зацаринский "Лягушонок"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	июль
	
	
	
	
	
	
	

	1 неделя "Витаминная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседа "Овощи и фрукты-кладовая здоровья".
	Труд в природе: прополка грядок с петрушкой и салатом.
	Коллективная аппликация "Огород в донской станице".
	Наблюдение "Фруктовое дерево".
	Минутка шалости "Салон красоты".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Туристическая"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Рисование: "Ладошковая живопись-узоры Дона".
	Ручной труд "Путешествие по донской степи".
	Игра "Веселая тропинка".
	Развлечение "Веселый клоун".
	Конкурс загадок "Мы веселые туристы".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Лесная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Аппликация "Лесные узоры".
	Беседа "Лесной дом".
	Наблюдение "Божья коровка".
	Упражнения на дыхание: "Птичьи голоса".
	Речевая игра "Медведь".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Водная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседы. Значение воды в нашей жизни велико.
	Труд в природе: полив растений на клумбе.
	Сюжетно-ролевая игра "На рыбалке".
	Наблюдение "Путешествие капельки" (свойства воды: прозрачная,без запаха,без вкуса).
	Праздник "День Нептуна".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Почвенная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Сюжетно- ролевая игра "Огород у нас хорош".
	Игра-превращение "Волшебная глина".
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	август
	
	
	
	
	
	
	

	1 неделя "Почвенная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 
	 
	Досуг "Следопыты".
	Пение: "Сороконожки".
	Речевая игра: Г. Курикин "Два веселых старичка".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Воздушная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседа "Свежий воздух нужен всем".
	Ручной труд "Чудо-веер".
	Игра "Дуем на шарики".
	Оригами "Самолетики".
	Подвижные игры"Мяч в воздухе".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Зоологическая"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра "В зоопарке"
	Изготовление атрибутов настольного театра для игры драматизации.
	Сюжетно-ролевая игра "Доктор Айболит"
	Экологическая книга "Домашние друзья".
	Речевая игра" В.Котов "Тигрята".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Круизная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Артикуляционная разминка Р.Муха.Быстро-говорки.
	Рисование: "Донские мотивы".
	Игра -имитация "Разное море".
	Конкурс рисунков на асфальте: "По следам путешествий".
	Минутка шалости "Танец мокрых папуасов".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Станичная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра: "Морские команды".
	Рисование: "Донской круиз"
	Труд в природе
	Игра: "Море волнуется".
	Минутка шалости: "Заводные обезьянки".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.6. Перспективный план воспитательно-образовательной работы с детьми в летний период
средняя группа "Ромашка"
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	1 неделя

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 
	 
	 
	 
	музыкально-спортивный праздник "Мы маленькие дети летом будем отдыхать, бегать,плавать и играть!"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Солнечная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Рисование "Солнышко и тучка" (закрепление навыков работы гуашевыми красками)
	Речевая разминка (русская потешка) "Солнышко покажись!"
	Лепка "Солнечный зайчик" (лепка из теста)
	Наблюдение "Куда уходит солнце" (изменение освещенности и падение температуры воздуха)
	Развлечение "Солнышко лучистое-согревает нас"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Цветочная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра "Добрые слова"
	Труд в природе.Полив цветов и растений на клумбе.
	Изготовление "Цветочных атрибутов" (аппликация)
	Упражнения на дыхание "Одуванчик"
	Беседа "Цветы дома и на улице"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Походная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Артикуляционная разминка Б.Заходер "Топ-топ"
	Изготовление эмблем для похода (аппликация)
	Сюжетно-ролевая игра "Поход в кино"
	Спортивный праздник "Летняя Олимпиада"
	Викторина "Что берем с собой в поход?"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Сказочная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседы: в мире существует очень много сказок.
	Труд в природе,сбор семян (беседы о растениях)
	Сюжетно- ролевая игра "Волшебный лес". "Три медведя".
	Пение: "Маленький кузнечик". "Тихая сказка". Е.Поплякова
	Речевая игра: А.А.Зацаринский "Лягушонок"

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	июль
	
	
	
	
	
	
	

	1 неделя "Витаминная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседа "Овощи и фрукты-кладовая здоровья".
	Труд в природе: прополка грядок с петрушкой и салатом.
	Коллективная аппликация "Огород в донской станице".
	Наблюдение "Фруктовое дерево".
	Минутка шалости "Салон красоты".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Туристическая"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Рисование: "Ладошковая живопись-узоры Дона".
	Ручной труд "Путешествие по донской степи".
	Игра "Веселая тропинка".
	Развлечение "Веселый клоун".
	Конкурс загадок "Мы веселые туристы".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Лесная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Аппликация "Лесные узоры".
	Беседа "Лесной дом".
	Наблюдение "Божья коровка".
	Упражнения на дыхание: "Птичьи голоса".
	Речевая игра "Медведь".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Водная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседы. Значение воды в нашей жизни велико.
	Труд в природе: полив растений на клумбе.
	Сюжетно-ролевая игра "На рыбалке".
	Наблюдение "Путешествие капельки" (свойства воды: прозрачная,без запаха,без вкуса).
	Праздник "День Нептуна".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Почвенная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Сюжетно- ролевая игра "Огород у нас хорош".
	Игра-превращение "Волшебная глина".
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	август
	
	
	
	
	
	
	

	1 неделя "Почвенная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 
	 
	Досуг "Следопыты".
	Пение: "Сороконожки".
	Речевая игра: Г. Курикин "Два веселых старичка".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 неделя "Воздушная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Беседа "Свежий воздух нужен всем".
	Ручной труд "Чудо-веер".
	Игра "Дуем на шарики".
	Оригами "Самолетики".
	Подвижные игры"Мяч в воздухе".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 неделя "Зоологическая"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра "В зоопарке"
	Изготовление атрибутов настольного театра для игры драматизации.
	Сюжетно-ролевая игра "Доктор Айболит"
	Экологическая книга "Домашние друзья".
	Речевая игра" В.Котов "Тигрята".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 неделя "Круизная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Артикуляционная разминка Р.Муха.Быстро-говорки.
	Рисование: "Донские мотивы".
	Игра -имитация "Разное море".
	Конкурс рисунков на асфальте: "По следам путешествий".
	Минутка шалости "Танец мокрых папуасов".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 неделя "Станичная"

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Игра: "Морские команды".
	Рисование: "Донской круиз"
	Труд в природе
	Игра: "Море волнуется".
	Минутка шалости: "Заводные обезьянки".

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


9.7. Перспективный план на летний оздоровительный период  в старшей группе «Родничок»
	Июнь

	недели

	понедельник

	вторник

	среда

	четверг

	пятница


						Музыкально- спортивный праздник « Мы маленькие дети – летом будем отдыхать, бегать, плавать и играть».

	2 «Солнечная»
	Чтение сказки А.С.Пушкина «Сказка о золотой рыбке»

Р.
	Проигрывание этюдов «скажи доброе слово другу»

С-к.

	Беседа «мои хорошие поступки»

С-к, р.

	Рисование «Портреты членов семьи»

Х-э

	Музыкальный досуг «Сказки Пушкина читаем, много сказок мы знаем».

Х-Э.

	3  «Цветочная»

	Отгадывание загадок о природе.

Р, С-К.

	Рисование «Аленький цветочек»

Х-Э.

	Знакомство с красной книгой.

П, С-К.

	Рассматривание альбома «Родной край»

С-К.

	Чтение стихов о цветах

Р.


	4 «Сказочная»

	Рассматривание портретов детских писателей

С-К.

	Рисование по сказкам А.С. Пушкина

Х-Э

	Дидактическая игра «Угадай героя»

С-К.

	«Летняя Олимпиада»

Ф.

	Литературная викторина по произведениям К.И. Чуковского.

С-К. Р.


	5 «Походная»

	Аппликация «Летний пейзаж»

Х-Э+.

	Знакомство с правилами поведения в природе

С-К, П.

	Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса»

Х-Э.

	Урок здоровья «Солнышко лучистое»

П, С-К.

	Спортивные эстафеты

Ф, 



	

	Июль
недели

понедельник

вторник

среда

четверг

пятница

1 «Витаминная»

Беседа о здоровье «Живые витамины»

С-К.

Чтение С.Михалков «Прививка»

Р.

Рисование любимого героя по сказке «Айболит»

Х-Э.

Рассматривание иллюстраций «Профессия врача»

С-К.

Спортивное развлечение «Путешествие на остров»

Ф.

2  «Туристическая»

Конструирование из бумаги «Кораблик»

Х-Э

Беседа «Моя малая родина»

Р, С-К.

Конкурс рисунков «Мой любимый уголок»

Х-Э.

Рассматривание фотографий разных городов.

С-К.

Музыкальное развлечение «На веселом паровозе»

Х-Э.
3 «Лесная»

Рассматривание картинок «звери нашего края»

С-К, П.

Коллективная аппликация «Лето в лесу».

Х-Э.

Дидактические игры «Чей детеныш», «Кто, где живет»

С-К.

Сбор трав, листьев, цветов для гербария.

С-К.

Подвижные игры «Умедведя во бору», «Бездомный заяц»

Ф.

4 «Водная»

Отгадывание загадок о водном мире.

Р.

Лепка «Подводные жители»

Х-Э.



	Август
недели

понедельник

вторник

среда

четверг

пятница

1«Станичная»

Знакомство с правилами поведения на воде.

С-К.

Развлечение «День Нептуна»

Ф.

Рассматривание иллюстраций «Обитатели океана»

С-К.

2 «Почвенная»
Рассматривание коллекции камней и минералов.

П.

Беседа «Что растет в саду, а что в огороде».

С-К.

Опыты с песком и водой.

П.

Подвижные игры «С кочки на кочку», «Найди себе пру».

Ф.

Рисование «Летний дождь»

Х-Э.

3  «Воздушная»

Изготовлении вертушек из бумаги.

Х-Э.

Опытническая работа «Определение силы ветра при помощи вертушки»

П.

Знакомство с пословицами и поговорками о птицах.

Р.

Чтение «Как ворон и сова покрасили друг друга» С.Маршак.

Р.

Музыкальное развлечение «Опасный путь домой»

Х-Э.
4 «Зоологическая»

Беседа о диких и домашних животных.

С-К.

Рисование «Краски лета»

Х-Э.

Отгадывание загадок о животных

Р.

Лепка «Мое любимое животное»

Х-Э.

Театрализованная деятельность . драматизация сказки «Путаница».

Х-Э, С-К.

5 «Круизная»

Беседа «Правила поведения на дороге»

С-К.

Аппликация «Светофор»

Х-Э.

Отгадывание загадок о транспорте

Р.

Спортивное развлечение «Мультстарты» 

Ф.
Целевая прогулка к перекрестку.

С-К.




9.8. Перспективный план воспитательно-образовательной работы с детьми в летний период

подготовительная группа №1 «Казачок»
	ИЮНЬ

	I неделя : «Солнечная»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	
	
	Интервью:    «За что я люблю свой детский сад»

	II неделя «Солнечная»

	Рисование:

«Донская фантазия»
	Беседа; 

«Солнце вечный огонь вселенной»
	Игра-инсценировка: 

«Солнце это хорошо  или плохо?
	Оригами:            

 « Золотые капельки»
	Спортивное развлечение: «Индейцы долины солнечных зайчиков»

	III неделя   «Цветочная»

	Рисование:  

« Цветы Дона в акварели»
	Изготовление:

 «Цветочных атрибутов»
	Лепка: 

 «Цветущий луг»
	Оригами: 

«Тюльпан», «Кувшинка»
	Игра инсценировка: 

«Незнайка в Цветочном городе»

	IV  неделя    «Походная»

	Рисование:  

«Донские просторы»


	Беседа: 

«Наш походный рюкзачок»
	Досуг:

«На привале»


	Беседа:

«История Олимпийского движения»
	Олимпиада:



	V   неделя   «Сказочная» 

	Слушание: 

«Лесные сказки»
	Сказание:

«О А.С.Пушкине»
	Викторина:

«Сказки кота Боюна»
	Аппликация: 

«Степные животные»
	Развлечение:

«Лето красное для здоровья прекрасное»

	ИЮЛЬ

	I  неделя    «Витаминная»

	Беседа:

 «Азбука здоровья»
	Ручной труд: 

«Донская фантазия» (кол -лаж-аппликация)
	Опыты; 

«Жидкие витамины»
	Экопроект: 

«Сердечная ягода»
	Соковая вечеринка: 

«Королевство витаминов»

	II  неделя    «Туристическая»

	Беседа: 

«Нет отдыха приятнее туризма»
	Конкурс загадок: 

«Мы веселые туристы»

Посиделки:

 «Семейный альбом»
	День Российского флага
	
	Марафон: 

«Путешествие по родному краю»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	III   неделя   «Лесная»

	Беседа:

«Лесные насаждение нашей области»
	Рисование:

«Лица деревьев Дона»
	Знакомство с творчеством художников Дона: А Адамов «Лесной туман»
	Досуг: «Пожарные на учениях»
	Экологический КВН: «Лес и мы»

	IV   неделя   «Водная»

	Беседа:

«Вода Земли»
	Ручной труд:

 «Фонтанчик»
	Серия опытов: «Водица царица»
	Знакомство с творчес -твом художников Дона: Куликовский  «Утренняя рыбалка»
	Викторина: 

«Загадки со дна моря»

«День Нептуна»

	V   неделя   «Почвенная

	Беседа: 

«Что у нас под ногами»
	Лепка:  «Глиняная посу-да»  ( солёного теста)
	
	
	

	АВГУСТ

	I неделя:  «Почвенная»

	
	
	Серия опытов: «Какой он песок»
	С-р игра:

 «Огород у нас хорош»
	Ярмарка: «Из старого сундучка»

	II  неделя    « Воздушная»

	Беседа: «Свежий воздух нужен всем»
	Рисование: «Облака над Доном»
	Серия опытов: «Воздух есть везде»
	Оригами: «Стрекоза»
	Экологический турнир: «Воздушная страна»

	III   неделя   «Зоологическая»

	Беседа:

«Животные нашей области»
	Оригами: «Рамка для фото»
	Беседа: «Заповедник Дона»
	Фотовыставка: 

«Четвероногие друзья»
	Экологические игры:

	IV   неделя   «Круизная»

	Беседа: «Америка, Австралия, Антарктида»
	Конструирование: «Такие разные дома»
	Школа «Светофорных наук»
	Рисование: «Донской круиз»
	Путешествие : «Вокруг света за один день»

	V неделя    «Станичная»

	Интервью: «Любимый уголок моей станицы»
	Коллективная работа:   «С днём рождения станица»
	Беседа:       «Есть в станице такой музей»
	Рисование:  

 «Моя станица»
	Конкурс стихов: 

«Моя станица»


9.9. Перспективный план воспитательно-образовательной работы с детьми в летний период

подготовительной группы №2 «Светлячок»
	
	
	ИЮНЬ


	
	

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	
	
	1 неделя
	
	

	
	
	
	
	День защиты детей

	
	
	2 неделя

Солнечная
	
	

	Беседа «Свет наш, солнышко»
	Рисование «Донская фантазия»
	Беседа «Солнце вечный огонь».
	Развлечение «Здравствуй лето!»
	Оригами «Желтые капельки».

	
	
	3 неделя

Цветочная
	
	

	Беседа «О цветах»
	Ручной труд «Изготовление шкатулки»
	Рисование «Гобелен для кукольной комнаты»
	Оригами «Тюльпан, кувшинка».
	Викторина «Цветочный этикет».

	
	
	4 неделя

Сказочная
	
	

	Рисование «Моя волшебная страна».
	Ручной труд «Изготовление атрибутов» (крылышек, колпачков).
	Беседа «Заповедные места в русских народных сказках».


	Чтение «Сказки А.С. Пушкина».


	Викторина «Сказочные герои из сказок А.С. Пушкина».

	
	
	5 неделя

Походная
	
	

	Рисование «Степь летом».
	Беседа «Наш походный рюкзачок».
	Опыты «Какая кора теплее».


	Беседа «Зеленая аптека».


	Беседа «Друзья растения».

	
	
	ИЮЛЬ

1 неделя

Витаминная
	
	

	Знакомство с творчеством художников Дона»


	Лепка из саленного теста «Казаки в гостях у Чиполлино».
	Опыты: «Жидкие витамины».
	Постановка спектакля «Чиполлино».
	Развлечение «Королевство витаминов».

	
	
	              2 неделя

Туристическая
	
	

	Беседа «Нет отдыха прекраснее туризма».
	Ручной труд «Путешествие по Донской степи».
	Экологическая акция «Спасение черемухи».
	Целевая прогулка «Подорожник у дороги».
	Конкурс загадок «Мы веселые туристы».

	
	
	3 неделя

Лесная
	
	

	Беседа «Лесной дом».
	Ручной труд: «Мастерская шишкодрема» (изготовление поделок из шишек).
	Опыты; «В розовом ростке спрятан целый каштан».
	Выставка юных художников-маринистов (рисование различными способами по выбору детей)
	Экологический КВН «Лес и мы».

	
	
	4 неделя

Водная
	
	

	Беседа «Вода земли».
	Ручной труд «Фонтанчики».


	Эксперименты «Птицы и нефть»
	Беседа «Берегите воду».
	Викторина «Загадки со дна моря».

	
	
	5

Неделя

Почвенная
	
	

	Беседа «Планета земля наш дом».
	Ручной труд: «В гостях у хозяйки медной горы».
	
	
	

	
	
	АВГУСТ

1 неделя

Почвенная
	
	

	
	
	Опыт: «Почва после дождя».
	Изготовление фото-коллажа «Жизнь на земле».
	Спортивное развлечение «Геологическая экспедиция».

	
	
	2 неделя

Воздушная
	
	

	Беседа «Зеленые пылесосы»
	Труд в природе «Изготовление флюгеров для игр на улице».
	Оригами «Стрекозы».
	Ручной труд «Изготовление дротиков».
	Экологический турнир «Воздушная страна».

	
	
	3 неделя

Зоологическая
	
	

	Беседа «Животные нашей области».
	Ручной труд: «Корзинка для котенка».
	Опыт: «Пища верблюда».
	Беседа «Заповедник Дона».
	Чтение «Экологическая книга».  

	
	
	4 неделя 

Круизная
	
	

	Беседа «Морские команды».


	Ручной труд «Кораблик по Дону плывет».
	Аппликация из перьев «Индеец вождь племени».
	Экологический проект: «Какие разные дома».
	Праздник «Вокруг света за один день».

	
	
	5 неделя

Станичная
	
	

	Беседа «Истоки Донских казаков».
	Произведения М.А. Шолохова «Донские казаки».
	Рисование «Казачий курень».
	Изготовление «Куклы казачки» (из лоскутков).
	Беседа «Казачьи заповеди».


9.10. План проведения

физкультурных праздников и развлечений на лето 2018 г.
	Дата
	Название
	Группа

	июнь

	01.06.2018
	Музыкально-спортивный праздник «Мы маленькие дети – летом будем отдыхать, правила движения чётко соблюдать!»
	Все группы

	07.06.2018
	Досуг   «Лето красное – для здоровья время прекрасное»
	Подготовительные группы

	14.06.2018


	 Спортивный праздник «Летняя  Олимпиада» 


	Средняя группа,

 старшая группа,

подготовительные гр.

	21.06.2018


	Развлечение «Солнышко лучистое – согревает нас»
	 Средняя группа

	28.06.2018
	 Развлечение «Здравствуй, лето!» 
	Младшие группы 

	июль

	05.07.2018
	Развлечение «Путешествие на остров»
	Старшая  группа

	12.07.2018
	Развлечение «Весёлый  клоун »
	 Средняя группа

	19.07.2018
	Развлечение «В гости к бабушке»
	 Младшие группы

	27.07.2018


	 Праздник, посвящённый Дню Нептуна
	 Все группы, Подготовительные

 гр.- ответственные

	август

	02.08.2018
	Досуг «Следопыты» 
	Средняя группа 

	09.08.2018
	 Развлечение «Поможем медвежонку»
	Младшие группы 

	16.08.2018
	Досуг «Пожарные на учениях»
	 Подготовительные группы

	23.08.2018
	Развлечения «Мультстарты»

	Старшая группа



9.11. План проведения

музыкальных праздников и развлечений на лето
	Дата
	Название
	Группы

	ИЮНЬ

	01.06.

08.06

15.06

22.06

29.06

	«Мы маленькие дети – летом будем отдыхать, правила движения чётко соблюдать. Музыкально – спортивный праздник.
«Сказки Пушкина читаем, много сказок мы знаем». Досуг.
«Наша Родина – Россия». Развлечение, посвящённое Дню независимости.
«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».

Развлечение

«Одуванчик везде, на зелёной траве». Досуг
	Все группы

Старшая группа

Подготовительные группы
Младшие группы

Средняя  группа

	06.07
13.07

20.07

27.07

	Праздник «День семьи, любви и верности»
«На весёлом паровозе». Развлечение
.

«Дороге в детский сад – зелёный свет». Досуг по ПДД

«День Нептуна». Праздник.
	Подготовительные

Старшая группа

Средняя группа

Все группы

	03.08

10.08.

17.08

24.08


	«Сказка о том, как флажок, барабан и воздушный шарик дружбу спасли». Кукольный спектакль.
«Опасный путь домой». Развлечение по ОБЖ.
«Как Андрейка к Фее добра ходил».
«Береги соседей наших, и природа станет краше». Экологическое развлечение.

	Младшие группы

Старшая группа

Средняя группа

Подготовительные группы


10. Сетка занятий

на летний оздоровительный период 2018 года.

	ДЕНЬ

НЕДЕЛИ
	2-Я МЛАДШАЯ
	СРЕДНЯЯ №1


	СРЕДНЯЯ №2
	СТАРШАЯ
	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ

№1
	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ     №2

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	МИР МУЗЫКИ

(9.00-9.15)
	МИР МУЗЫКИ

(9.20-9.40)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.00-9.20)
	МИР МУЗЫКИ

(9.45-10.10)
	МИР МУЗЫКИ

(12.00-12.30)
	ДИНАМИЧЕСКИЙ

ЧАС

(10.40-11.10)

	ВТОРНИК
	ФИЗИЧЕСКОЕ                            РАЗВИТИЕ

НА   УЛИЦЕ

(9.00-9.15)
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.20-9.40)
	МИР МУЗЫКИ

(9.00-9.20)
	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.45-10.10)
	ФИЗИЧЕСКОЕ     РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(10.15-10.45)
	МИР МУЗЫКИ

(12.00-12.30)

	СРЕДА
	МИР МУЗЫКИ

(9.00 – 9.15)
	МИР МУЗЫКИ

(9.20-9.40)
	ДИНАМИЧЕСКИЙ

ЧАС

(9.00-9.20)
	МИР МУЗЫКИ

(9.45 – 10.10)
	МИР МУЗЫКИ

(12.00-12.30)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.00-9.30)

	ЧЕТВЕРГ
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.00-9.15)


	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.20-9.40)
	МИР МУЗЫКИ

(9.00-9.20)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.45-10.10)
	ДИНАМИЧЕСКИЙ

ЧАС

(10.05-10.35)
	МИР МУЗЫКИ

(12.00-12.30)

	ПЯТНИЦА
	ДИНАМИЧЕСКИЙ       ЧАС

(10.10-10.25)
	ДИНАМИЧЕСКИЙ ЧАС

(10.25-10.45)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.00-9.20)
	ДИНАМИЧЕСКИЙ

ЧАС

(10.50-11.15)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.25-9.55)
	ФИЗИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ

НА УЛИЦЕ

(9.10-9.40)
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